
知っておきたい、
がんと遺伝のこと

知っておきたい、
がんと遺伝のこと
～大切な家族と、わたしの未来のために～

文部科学省「次世代のがんプロフェッショナル養成プラン」
東北広域次世代がんプロ養成プラン

お問い合わせ先
TEL：0172ｰ39ｰ5410　FAX：0172ｰ39ｰ5209　メール：ganpro@hirosaki-u.ac.jp 
東北広域次世代がんプロ養成プラン　弘前大学事務局　弘前大学医学研究科総務課学務グループ　内

主催：東北広域次世代がんプロ養成プラン
共催：第29回東北家族性腫瘍研究会

2026年 2月21日（土）
青森観光物産館アスパム　
5階　あすなろ

および　Zoom配信による
ハイブリッド開催
一般市民、医療従事者、患者・家族

会場100名

申込フォームよりお申込ください
URL： https://forms.office.com/r/VBxS337c6j

会場参加締切　2026年2月17日（火）

（青森県青森市安方1丁目1番40号）

（Zoom参加については、当日でも申込可能です）

10：30～12：00
（開場・受付開始　10：15）

10：30ｰ10：40　開会挨拶

10：40ｰ11：40　講演

11：40ｰ12：00　ディスカッション

弘前大学大学院医学研究科腫瘍内科学講座　教授　佐藤　　温

弘前大学大学院医学研究科腫瘍内科学講座　教授　佐藤　　温

秋田大学医学部附属病院　看護部 
遺伝看護専門看護師

「私」を知って自分らしく生きる
～納得して「選ぶ」ためにできること

がんと遺伝
－自分と家族のために「正しく」知る－

座 長

講 師

納富　理絵先生

聖路加国際大学看護学部　准教授

講 師

青木美紀子先生

日　　時

場　　所

対　　象

定　　員

申　　込

プログラム

申込締切

世界における突出した長寿国であるわが国では、生涯ふたりにひとり以上が「がん」に罹患します。
つまり「がん」は、だれにでも起こり得るごく普通の病気です。
「がん」にならないことをゴールに掲げると、半数以上の日本人は脱落してしまうことになります。
「がん」をむやみに恐れ過ぎたり、ただただ忌み嫌うばかりではなく、
よく知り、向き合い、そして受け入れていく必要があります。
実は、わたしたちは、「生まれつきがんになりやすい体質」であることもあります。
今回の市民公開講座では、「がん」と「遺伝」の関係から紐解いて、
「遺伝性腫瘍」、「家族性腫瘍」について学び、その時どのように向き合い、
どのように対処していけば良いのかをみなさんと学びたいと思います。
正しい知識をもつことで、受け継ぐ「いのち」を包み込む豊かな社会を目指したいと思います。

参加費

無料

2025年度　がんプロ市民公開講座


